Svartrot med sparris och skinka
6 port
12 st svartrotter
12 st sparris gron
ca 300 gram rokt skinka

Salt och peppar
Dressing:
1 dl olja

3 msk vitvinsvinager
1,5 dl valnétter

Skala svartrotterna och lagg dem i kallt vatten med
nagra droppar citron i for att stoppa morkfargning.
Koka dem ca 10 minuter i saltat vatten. Koka
sparrisen.

Blanda ingredienserna till dressingen. Hacka
valnotterna och blanda i. Lagg upp svartroten och
sparrisen pa assietter. Sla dressingen 6ver och lagg
skinkskivorna bredvid.




