Applets ursprung ar okant da man hittar viltvaxande trad i manga
delar av varlden. Applen finns omnamna langt bak i tiden och man
har vid en utgravning i OstergGtland hittat ett forkolnat apple som
man daterat till 2500 f.Kr.

Applen anvandes som medicinalvéxt och ansags bl.a. ha laxerande
och bakteriedddande effekt.

Applen har en stor symbolik i historien: i samband med skérd
symboliserar den rikedom och makt: i mytologin kdnnetecknar dpplet
ofta skonhet: Applet symboliserar frestelse och kunskap: Riksapplet
bland riksregalierna &r en symbol for varldsherravalde.



