Allmant om forvaring

Strimlade produkter

De strimlade produkterna bor forvaras i hégst +4C°
Det ar viktigt att produkterna forvaras i ratt temperatur. Den obrutna kylkedjan forldnger
hallbarheten pa varorna. Alla produkter dar datummarkta och bast fore datum géller o6ppnad
forpackning som forvaras ritt.
En dppnad forpackning bor forbrukas inom ett dygn. Tank dven pa att ju kortare tid
produkten adr ute i rumstemperatur, desto battre dr det for bade kvalitet och hallbarhet.

Eko

Det vara bra att vara uppmarksam pa att ekologiska gronsaker och frukt generellt
sett har nagot kortare hallbarhet dn de konventionella. Anledningen ar att de inte
innehaller nagra konserveringsamnen eller besprutas med nagra kemikalier. Dessutom
skordas den ekologiska frukten nar den dr nagorlunda mogen. Detta ger en farsk och
vilsmakande produkt, men forkortar fruktens livslangd ytterligare nagot. Darfor bor
du konsumera den ekologiska frukten relativt snabbt och vara noga med att lagra
den svalt eller i kyl for langsta majliga hallbarhet!

Skalad potatis och rotsaker

Den skalade potatisen kdper vi fran 3N produkter i Helsinghorg. Den ar
knivskalad och sedan synad och sorterad for basta mojliga produkt. Den ska
bara skdljas av fore tillagning och inte ldaggas i blot eller sta pa spolning en
langre tid, det finns da en risk att potatisen tar lang tid att koka och den kan
fa ett hart “skal” runt om sig.

De skalade produkterna ska forvaras i kyla och ska anvandas fore sitt
utgangsdatum. Bast fore datumet gdller obruten forpackning och vid ratt
forvaring.




