Rodkal

Rodkaélen tillhor det populéra kalslaktet och &r kusin med
bade vitkdl och spetskal. Kdlen &r en kulturvdxt som hade stor
betydelse i det gamla bondesamhallet. Hos de forsta
kalsorterna var den é&tliga delen endast ett fatal [6stsittande
blad, huvudkalen som vi kdnner igen idag kom till pa 800 talet
i Asien.

Till oss i Skandinavien kom huvudkalen pa 1500 talet och
rodkalen forst pa 1700 talet. Rodkalen blev populér forst i
bdrjan av 1900 talet och ar an idag en popular fargklick i
matsalen.

R6dkal ska forvaras kallt, vid 2-4°C. Delad kal behdver
skyddas for uttorkning.




