Kalrot

Kalroten ar mycket naringsrik och har lange anvants som
kulturvaxt. Pa grund av sitt hoga C-vitamininnehall har den kallats
“Nordens apelsin.” Som foderplanta hade den en glansperiod under
tiden fran forsta varldskriget till mitten av 1960-talet. Vaxten, som
har sitt ursprung i Norden och tros ha spridits ut i varlden efter
att ha introducerats till Skottland, anses ha uppstatt genom en
korsning av kal och rova.

| Storbritannien kallas vaxten oftast “swede” och i USA oftast
’putabaga®. Bada orden har sitt ursprung i svenskan eftersom

Swedish turnip betyder just svensk rova och rutabaga ar en
forvrangning av “rotabagge”, det vastgotska dialektordet for
kalrot.




